เครื่องมือประเมินระดับการรู้หนังสือของนักศึกษา กศน.

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น
(ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563)
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ชุดที่  1  การอ่านภาษาไทย
การประเมินระดับการรู้หนังสือของนักศึกษา กศน.

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563)
แบบทดสอบชุดนี้ต้องการวัดความสามารถการอ่านภาษาไทยของนักศึกษา กศน. แบ่งเป็น 3 ตอน                           ใช้เวลา 15  นาที คะแนนเต็ม 100 คะแนน  ดังนี้
ตอนที่ 1 การอ่านคำ

คำชี้แจง 


1.  ให้นักศึกษาอ่านคำต่อไปนี้ให้ถูกต้อง  ใช้เวลา 5 นาที จำนวน 50 คำ 

2.  คำใดอ่านไม่ได้ให้ผ่านไป อ่านคำถัดไป คำละ 1 คะแนน คะแนนเต็ม 50 คะแนน 
	1
	ธรรมชาติ
	11
	ลำพอง
	21
	วัตถุประสงค์
	31
	อากาศ
	41
	สัตว์เลี้ยง

	2
	โทรศัพท์
	12
	อินเทอร์เน็ต
	22
	ร้อยกรอง
	32
	เทศกาล
	42
	เกษตร

	3
	สถานีตำรวจ
	13
	ฟุ้งซ่าน
	23
	มรดก
	33
	ตะหลิว
	43
	ซ่อนเร้น

	4
	ขนุน
	14
	ถวายบังคม
	24
	ตระหนัก
	34
	ฌาปนกิจ
	44
	ราษฎร

	5
	สะระแหน่
	15
	นิวเคลียร์
	25
	ภูมิภาค
	35
	ชำนาญ
	45
	ผลิตภัณฑ์

	6
	รัฐบาล
	16
	ชีวประวัติ
	26
	ฉลองพระบาท
	36
	งบประมาณ
	46
	มาตรฐาน

	7
	เต้าเจี้ยว
	17
	ฝีปาก
	27
	ปาฏิหาริย์
	37
	เสมียน
	47
	อวยพร

	8
	จิ้งหรีด
	18
	ภูมิปัญญา
	28
	ปฏิทิน
	38
	คุณวุฒิ
	48
	มารยาท

	9
	ยาสมุนไพร
	19
	หมั่นศึกษา
	29
	ประกาศ
	39
	พระราชดำรัส
	49
	ประหยัด

	10
	โรงพยาบาล
	20
	เก็บออม
	30
	บะหมี่
	40
	ดาวเทียม
	50
	ภูมิลำเนา
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ตอนที่ 2  การอ่านประโยค

คำชี้แจง 

ให้นักศึกษาอ่านข้อความหรือประโยคต่อไปนี้ให้ถูกต้อง ใช้เวลา 5 นาที จำนวน 10 ประโยค             ประโยละ 2 คะแนน คะแนนเต็ม 20 คะแนน
1. การไปพบจักษุแพทย์ที่มีความชำนาญเป็นประจำทุกปี จะช่วยลดปัญหาการมองเห็นได้
2. สะระแหน่เป็นพืชสมุนไพร ที่ช่วยขับลมได้เป็นอย่างดี
3. ไม่ควรรับประทานบะหมี่สำเร็จรูปดิบ ๆ จะก่อให้เกิดโรคท้องอืด
4. ในโลกแห่งปัจจุบัน การใช้อินเทอร์เน็ตเป็นเครื่องมือสำคัญในการแสวงหาความรู้
5. สมศักดิ์เป็นผู้ใช้ชีวิตอย่างพอเพียง และหมั่นเก็บออมจึงมีอนาคตที่มั่นคงและใช้ชีวิตอย่างมีความสุข
6. ในตลาดนัดวันหยุด มีชาวบ้านนำผลิตภัณฑ์ที่เกิดจากภูมิปัญญามาจำหน่ายเป็นประจำ
7. ชุมชนร่วมกันสร้างฝายชะลอน้ำ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อลดความแรงของน้ำในฤดูฝน
8. ปีนี้อากาศร้อนและแห้งแล้ง ทำให้ผลผลิตทางการเกษตรลดลงในทุกพื้นที่
9. การกล่าวคำ “สวัสดี  ขอโทษ  ขอบคุณ” เป็นมารยาทที่ดีของคนไทยที่ควรปฎิบัติต่อผู้อื่น
10. เราควรสร้างความตระหนักด้วยการช่วยกันทำลายแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ำยุงลาย เพื่อช่วยลดโรคไข้เลือดออกในชุมชน
[image: image3.jpg]


ตอนที่ 3  การอ่านบทร้อยแก้ว

คำชี้แจง 
ให้นักศึกษาอ่านบทความต่อไปนี้ให้ถูกต้อง ใช้เวลา 5 นาที  คำละ 3 คะแนน คะแนนเต็ม 30 คะแนน                
ที่มาบทความ : ดาวน์โหลดจาก https://www.kruupdate.com/newid-3050.html

ชุดที่  1  การอ่านภาษาไทย
การประเมินระดับการรู้หนังสือของนักศึกษา กศน.

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563)
ตอนที่ 1 การอ่านคำ

คำชี้แจง 


1.  ให้นักศึกษาอ่านคำต่อไปนี้ให้ถูกต้อง  ใช้เวลา 5 นาที จำนวน 50 คำ 

2.  คำใดอ่านไม่ได้ให้ผ่านไป อ่านคำถัดไป คำละ 1 คะแนน คะแนนเต็ม 50 คะแนน 
	1
	ธรรมชาติ
	ทำ – มะ – ชาด
	26
	ฉลองพระบาท
	ฉะ - หลอง – พระ - บาด

	2
	โทรศัพท์
	โท – ระ – สับ
	27
	ปาฏิหาริย์
	ปา – ติ – หาน

	3
	สถานีตำรวจ
	สะ – ถา – นี – ตำ – หรวด
	28
	ปฏิทิน
	ปะ – ติ – ทิน

	4
	ขนุน
	ขะ – หนุน
	29
	ประกาศ
	ประ – กาด

	5
	สะระแหน่
	สะ – ระ – แหน่
	30
	บะหมี่
	บะ – หมี่

	6
	รัฐบาล
	รัด – ถะ- บาน
	31
	อากาศ
	อา – กาด

	7
	เต้าเจี้ยว
	เต้า – เจี้ยว
	32
	เทศกาล
	เทด – สะ – กาน

	8
	จิ้งหรีด
	จิ้ง – หรีด
	33
	ตะหลิว
	ตะ –หลิว

	9
	ยาสมุนไพร
	ยา – สะ – หมุน - ไพร
	34
	ฌาปนกิจ
	ชา – ปะ – นะ –กิด

	10
	โรงพยาบาล
	โรง – พะ – ยา – บาน
	35
	ชำนาญ
	ชำ – นาน

	11
	ลำพอง
	ลำ-พอง
	36
	งบประมาณ
	งบ – ประ - มาน

	12
	อินเทอร์เน็ต
	อิน – เทอ – เน็ท
	37
	เสมียน
	สะ – เหมียน

	13
	ฟุ้งซ่าน
	ฟุ้ง -  ซ่าน
	38
	คุณวุฒิ
	คุน – นะ – วุด, 
คุน – นะ – วุด – ทิ

	14
	ถวายบังคม
	ถะ- หวาย - บัง- คม
	39
	พระราชดำรัส
	พระ-ราด-ชะ-ดำ-หรัด

	15
	นิวเคลียร์
	นิว – เคลีย
	40
	ดาวเทียม
	ดาว - เทียม

	16
	ชีวประวัติ
	ชี – วะ –ประ-หวัด
	41
	สัตว์เลี้ยง
	สัด - เลี้ยง

	17
	ฝีปาก
	ฝี – ปาก
	42
	เกษตร
	กะ -  เสด

	18
	ภูมิปัญญา
	พูม – ปัน - ยา
	43
	ซ่อนเร้น
	ซ่อน - เร้น

	19
	หมั่นศึกษา
	หมั่น – สึก - สา
	44
	ราษฎร
	ราด- สะ- ดอน

	20
	เก็บออม
	เก็บ - ออม
	45
	ผลิตภัณฑ์
	ผะ – หลิด – ตะ - พัน

	21
	วัตถุประสงค์
	วัด – ถุ – ประ - สง
	46
	มาตรฐาน
	มาด – ตระ - ถาน

	22
	ร้อยกรอง
	ร้อย – กรอง
	47
	อวยพร
	อวย - พอน

	23
	มรดก
	มอ – ระ -ดก
	48
	มารยาท
	มา – ระ – ยาด  

	24
	ตระหนัก
	ตระ – หนัก
	49
	ประหยัด
	ประ - หยัด

	25
	ภูมิภาค
	พูม – มิ –พาก,

พู – มิ – พาก
	50
	ภูมิลำเนา
	พูม - ลำ-เนา, 
พู – มิ –ลำ – เนา




ตอนที่ 2  การอ่านประโยค

คำชี้แจง 


ให้นักศึกษาอ่านคำที่กำหนดในประโยคต่อไปนี้ให้ถูกต้อง  ใช้เวลา 5 นาที จำนวน 10 ประโยค 
ประโยคละ 2 คะแนน  คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
1. การไปพบจักษุแพทย์ที่มีความชำนาญเป็นประจำทุกปีจะช่วยลดปัญหาการมองเห็นได้
ชำนาญ

อ่านว่า

ชำ - นาน
2. สะระแหน่เป็นพืชสมุนไพรที่ช่วยขับลมได้เป็นอย่างดี
สมุนไพร

อ่านว่า

สะ - หมุน - ไพร

3. ไม่ควรรับประทานบะหมี่สำเร็จรูปดิบ ๆ จะก่อให้เกิดโรคท้องอืด
บะหมี่

อ่านว่า

บะ - หมี่
4. ในโลกแห่งปัจจุบันการใช้อินเทอร์เน็ตเป็นเครื่องมือสำคัญในการแสวงหาความรู้
อินเทอร์เน็ต
อ่านว่า

อิน - เทอร์ - เน็ด
5. สมศักดิ์เป็นผู้ใช้ชีวิตอย่างพอเพียงและหมั่นเก็บออมจึงมีอนาคตที่มั่นคงและใช้ชีวิตอย่างมีความสุข
เก็บออม

อ่านว่า

เก็บ - ออม
6. ในตลาดนัดวันหยุดมีชาวบ้านนำผลิตภัณฑ์ที่เกิดจากภูมิปัญญามาจำหน่ายเป็นประจำ
ผลิตภัณฑ์
อ่านว่า

ผะ - หลิด - ตะ - พัน
7. ชุมชนร่วมกันสร้างฝายชะลอน้ำโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อลดความแรงของน้ำในฤดูฝน
ฝายชะลอน้ำ
อ่านว่า

ฝาย - ชะ - ลอ - น้ำ

8. ปีนี้อากาศร้อนและแห้งแล้งทำให้ผลผลิตทางการเกษตรลดลงในทุกพื้นที่
ผลผลิต

อ่านว่า

ผน - ผะ - หลิด

9. การกล่าวคำ “สวัสดี  ขอโทษ  ขอบคุณ” เป็นมารยาทที่ดีของคนไทยที่ควรปฎิบัติต่อผู้อื่น
มารยาท

อ่านว่า

มา - ระ - ยาด
10. เราควรสร้างความตระหนักด้วยการช่วยกันทำลายแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ำยุงลายเพื่อช่วยลดโรคไข้เลือดออกในชุมชน
ตระหนัก
อ่านว่า

ตระ - หนัก
ตอนที่ 3  การอ่านบทร้อยแก้ว 

คำชี้แจง 


ให้นักศึกษาอ่านบทความต่อไปนี้ให้ถูกต้อง ใช้เวลา 5 นาที  คำละ 3 คะแนน คะแนนเต็ม 30 คะแนน                
เกณฑ์การประเมินสรุปผลการประเมินการอ่าน

	80 – 100 คะแนน
	หมายถึง
	อ่านได้ดีมากและอ่านคล่อง

	60 – 79  คะแนน
	หมายถึง
	อ่านได้ดี

	40 – 59  คะแนน
	หมายถึง
	อ่านได้แต่ไม่คล่อง

	20 – 39  คะแนน
	หมายถึง
	อ่านพอได้

	0 – 19    คะแนน
	หมายถึง
	อ่านไม่ได้


เกณฑ์การตัดสินการประเมินการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนักศึกษา กศน. 
ต้องผ่านเกณฑ์การประเมิน ดังนี้


1.  การอ่านภาษาไทย ได้คะแนนรวมการอ่าน
ไม่ต่ำกว่าร้อยละ 60

2.  การเขียนภาษาไทย ได้คะแนนรวมการเขียน
ไม่ต่ำกว่าร้อยละ 60
ชุดที่  2  การเขียนภาษาไทย
การประเมินระดับการรู้หนังสือของนักศึกษา กศน.
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563)
คำชี้แจง

1.  แบบทดสอบนี้ต้องการวัดความสามารถในการเขียนจากภาพของนักศึกษา ภายในเวลา 40 นาที  คะแนนเต็ม 100 คะแนน

2.  การเขียนให้เขียนในกระดาษที่แจกให้เท่านั้น  โดยเขียนตัวบรรจงครึ่งบรรทัด เขียนเว้นบรรทัด  ความยาวไม่ต่ำกว่า  10  บรรทัด

3.  การเขียนเรื่องให้คำนึงถึงข้อกำหนด  ดังนี้

     3.1 ชื่อเรื่องเหมาะสมสอดคล้องกับภาพ  

     3.2 เนื้อหาสาระสอดคล้องกับภาพ 

     3.3 การใช้ภาษาสื่อความหมายได้ถูกต้องเหมาะสมกับเรื่องที่เขียน   

     3.4 มีการสอดแทรกคติ  หรือข้อคิดเห็นที่เป็นประโยชน์

     3.5 เขียนความยาวไม่ต่ำกว่า 10 บรรทัด

4.  ให้หยุดเขียนเมื่อหมดเวลา
การเขียนเรื่องจากภาพ 
คำชี้แจง ให้นักศึกษาเลือกภาพ จำนวน 1 ภาพ แล้วเขียนเรื่องจากภาพ พร้อมตั้งชื่อเรื่อง สอดแทรกคติ ข้อความ หรือแสดงความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ เขียนความยาวไม่ต่ำกว่า 10 บรรทัด ลงในกระดาษที่แจกให้  ใช้เวลา  40  นาที




ชุดที่ 2  การเขียนภาษาไทย
การประเมินระดับการรู้หนังสือของนักศึกษา กศน.
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563)
ชื่อ-นามสกุล......................................................................................รหัสประจำตัว............................................
กศน.เขต/อำเภอ .........................................เขต/อำเภอ....................................จังหวัด..........................................
วันที่..............เดือน...........................พ.ศ........................

--------------------------------------
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คะแนนที่ได้..................................คะแนน
ชุดที่  2  การเขียนภาษาไทย
การประเมินระดับการรู้หนังสือของนักศึกษา กศน.
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563)
คำชี้แจง

1. แบบทดสอบนี้ต้องการวัดความสามารถในการเขียนจากภาพของนักศึกษา (ภาพสามารถกำหนด
ให้สอดคล้องกับบริบทของพื้นที่ได้) ภายในเวลา  40  นาที คะแนนเต็ม  100 คะแนน


2.  การเขียนให้เขียนในกระดาษที่แจกให้เท่านั้น  โดยเขียนตัวบรรจงครึ่งบรรทัด ความยาวไม่ต่ำกว่า  10  บรรทัด

3. การเขียนเรื่องให้คำนึงถึงข้อกำหนด  ดังนี้

 3.1 ชื่อเรื่องเหมาะสมสอดคล้องกับภาพ  

 3.2 เนื้อหาสาระสอดคล้องกับภาพ 

 3.3 การใช้ภาษาสื่อความหมายได้ถูกต้องเหมาะสมกับเรื่องที่เขียน   

 3.4 มีการสอดแทรกคติ  หรือข้อคิดเห็นเป็นประโยชน์

 3.5 ความยาวไม่ต่ำกว่า 10 บรรทัด

4.  ให้หยุดเขียนเมื่อหมดเวลา
เกณฑ์การให้คะแนน 100 คะแนน
	เกณฑ์การให้คะแนน
	ระดับคุณภาพ

	1. ชื่อเรื่องเหมาะสมสอดคล้องกับภาพ ( 10 คะแนน)
	( เขียนได้ดีมากและคล่อง  (80 - 100 คะแนน)
( เขียนได้ดี  (60 – 79 คะแนน)
( เขียนได้แต่ไม่คล่อง  (40 – 59 คะแนน)
( เขียนพอได้ (20 – 39 คะแนน)
( เขียนไม่ได้ (0 –19 คะแนน)

	2. เนื้อหาสาระสอดคล้องกับภาพ (40  คะแนน)
	

	3. การใช้ภาษาสื่อความหมายได้ถูกต้องเหมาะสมกับเรื่องที่เขียน        
(30 คะแนน)
	

	4. มีการสอดแทรกคติ หรือข้อคิดเห็น ที่เป็นประโยชน์  
   (10  คะแนน)
	

	5. เขียนความยาวไม่ต่ำกว่า  10  บรรทัด  (10  คะแนน)
	


เกณฑ์การตัดสินการประเมินการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนักศึกษา กศน. 
ต้องผ่านเกณฑ์การประเมิน ดังนี้


1.  การอ่านภาษาไทย ได้คะแนนรวมการอ่าน
ไม่ต่ำกว่าร้อยละ 60

2.  การเขียนภาษาไทย ได้คะแนนรวมการเขียน
ไม่ต่ำกว่าร้อยละ 60
สำหรับนักศึกษา





สำหรับนักศึกษา





สำหรับนักศึกษา





เรื่อง การรับประทานอาหารเช้า





การรับประทานอาหารมื้อเช้าถือว่าเป็นอาหารมื้อที่สำคัญที่สุด  มีประโยชน์เมื่อตื่นนอน�ในตอนเช้า ระดับน้ำตาลในเลือดจะต่ำ เราจะรู้สึกหิว  เพราะร่างกายต้องการพลังงานเพิ่ม สมองจะกระตุ้น�ศูนย์ควบคุมความหิว ให้เราเกิดความรู้สึกหิวและขาดสมาธิในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ทำให้เสียสุขภาพจิตหงุดหงิดง่าย จากการสำรวจจากหนังสือพิมพ์และเว็บไซต์ต่าง ๆ จากอินเทอร์เน็ต พบว่า พฤติกรรมการรับประทานอาหารในมื้อถัดมาในปริมาณมากขึ้น เป็นการผิดหลักอนามัย เพราะทำให้ร่างกายได้รับพลังงานมากเกินไป และพลังงานที่เกินจะถูกเปลี่ยนเป็นไขมันสะสมไว้ในร่างกาย ทำให้เรามีน้ำหนักเพิ่มขึ้น  


             การไม่รับประทานอาหารเช้า อาจเป็นสัญญาณเตือนของการเกิด "โรคอ้วน" ได้ เพราะช่วงเวลาระหว่างมื้อเย็นกับมื้อกลางวันนั้น จะรู้สึกหิวมาก ทำให้รับประทานอาหารประเภทจุบจิบ เช่น สาหร่าย  สังขยา สาคู เค้ก น้อยหน่า ทุเรียน โอเลี้ยง ฯลฯ มากขึ้น โดยอาหารเหล่านี้แฝงไปด้วย เกลือ น้ำตาล และไขมันอิ่มตัวเป็นจำนวนมาก แม้จะมีรสชาติอร่อย แต่สามารถส่งผลเสียที่เป็นอันตรายต่อร่างกายของเรา ทำให้อ้วนมากขึ้น และมีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคอื่น ๆ ตามมาหลายอย่าง เช่น โรคเบาหวาน โรคหัวใจและหลอดเลือด โรคข้อ และกระดูกอักเสบ ดังนั้น เราควรช่วยกันรณรงค์รับประทานเช้า�เพื่อสุขภาพที่ดีดังคำกล่าวที่ว่า “ความไม่มีโรคเป็นลาภอันประเสริฐ”











แบบบันทึกผลการทดสอบ (สำหรับครู) 








รวมได้คะแนน  ........................
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( เขียนได้ดีมากและคล่อง    �( เขียนได้ดี   ( เขียนได้แต่ไม่คล่อง     ( เขียนพอได้ ( เขียนไม่ได้














รวมได้คะแนน........................


( เขียนได้ดีมากและคล่อง    �( เขียนได้ดี   ( เขียนได้แต่ไม่คล่อง     ( เขียนพอได้ ( เขียนไม่ได้











แบบบันทึกผลการทดสอบ (สำหรับครู) 





แบบบันทึกผลการทดสอบ (สำหรับครู) 





เรื่อง การรับประทานอาหารเช้า


การรับประทานอาหารมื้อเช้าถือว่าเป็นอาหารมื้อที่สำคัญที่สุด  มีประโยชน์(1)  เมื่อตื่นนอนในตอนเช้าระดับน้ำตาล(2)ในเลือดจะต่ำ เราจะรู้สึกหิว  เพราะร่างกายต้องการพลังงานเพิ่ม สมองจะกระตุ้นศูนย์ควบคุมความหิวให้เราเกิดความรู้สึกหิวและขาดสมาธิ(3)ในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ทำให้เสียสุขภาพจิต(4) หงุดหงิด(5)ง่าย จากการสำรวจ(6)จากหนังสือพิมพ์(7)และเว็บไซต์(8)ต่าง ๆ จากอินเทอร์เน็ต พบว่า พฤติกรรมการรับประทานอาหารในมื้อถัดมาในปริมาณมากขึ้นเป็นการผิดหลักอนามัย เพราะทำให้ร่างกายได้รับพลังงานมากเกินไป และพลังงานที่เกินจะถูกเปลี่ยนเป็นไขมันสะสมไว้ในร่างกาย ทำให้เรามีน้ำหนักเพิ่มขึ้น  


               การไม่รับประทานอาหารเช้า อาจเป็นสัญญาณ(9)เตือนของการเกิด "โรคอ้วน" ได้  เพราะช่วงเวลาระหว่างมื้อเย็นกับมื้อกลางวันนั้น จะรู้สึกหิวมาก ทำให้รับประทานอาหารประเภทจุบจิบ   เช่น สาหร่าย  สังขยา สาคู เค้ก น้อยหน่า ทุเรียน พะโล้  โอเลี้ยง ฯลฯ มากขึ้น โดยอาหารเหล่านี้แฝงไปด้วย เกลือ น้ำตาล �และไขมันอิ่มตัวเป็นจำนวนมาก แม้จะมีรสชาติอร่อย แต่สามารถส่งผลเสียที่เป็นอันตราย(10)ต่อร่างกาย�ของเราทำให้อ้วนมากขึ้น และมีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคอื่นๆ ตามมาหลายอย่าง เช่น โรคเบาหวาน โรคหัวใจและหลอดเลือด โรคข้อ และกระดูกอักเสบ ดังนั้น เราควรช่วยกันรณรงค์รับประทานเช้าเพื่อสุขภาพที่ดีดังคำกล่าวที่ว่า “ความไม่มีโรคเป็นลาภอันประเสริฐ”


ที่มาบทความ : ดาวน์โหลดจาก https://www.kruupdate.com/newid-3050.html








สำหรับนักศึกษา
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แบบบันทึกผลการทดสอบ (สำหรับครู) 








